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“O Ser nasce com o conhecimento de si mesmo...“

O nome “Akademia” provém das escolas fundadas pelo �lósofo grego Platão em 387 a.c., vocaciona-
das para a aprendizagem e promoção de atividades que desenvolviam o ser humano como pessoa, 
estimulando-o no seu potencial máximo. Criando pensadores que construíam a sua própria �loso�a
de vida, através do conhecimento de si mesmos.

A “Akademia do Ser” é um local onde se promove, o encontro com o nosso verdadeiro ser, contribuin-
do para uma sociedade mais consciente, solidária e sábia. Neste âmbito, a “Akademia do Ser” oferece
programas na área da saúde, bem estar, terapias, consultas, medicinas alternativas e desenvolvimento
pessoal, promovendo o desenvolvimento da pessoa e a alma do conhecimento.
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Visão

"Contribuir para uma Sociedade Consciente que vive em Harmonia Global“.

Missão

"Servir a Sociedade, promovendo o Desenvolvimento Pessoal e acrescentando-lhe Valor através da 
disponibilização de um espaço que pretendemos que seja... o Seu espaço para Ser...”.
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Valores

Integridade: A Akademia do Ser acua de acordo com os princípios éticos e de responsabilidade 
social e empresarial inerentes à vida em sociedade.

Serviço ao cliente: O Cliente é o nosso propósito e a nossa orientação, é por ele e para ele que existi-
mos. É no seu Sucesso que medimos o nosso.

Paixão: Tudo o que fazemos é de forma dedicada e apaixonada. Move-nos a Paixão e o entusiasmo 
por uma sociedade mais consciente e harmoniosa e pela realização de um ideal coletivo.

Excelência: Todos os dias trabalhamos de forma incansável para oferecer um Serviço de Excelência.

Pessoas: A Akademia do Ser é formada por si,  pelos seus colaboradores,  parceiros e uma equipa 
divertida que se entreajuda na promoção de oportunidades para alcançar todo o seu potencial.
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Valores

Mudança: Gostamos da mudança, gostamos de desa�os e de crescer. Consideramos estes factores
fundamentais para, de forma constante, o servirmos cada vez melhor.

Compromisso: Assumimos o compromisso de, com determinação e responsabilidade, mantermo-nos
�éis à nossa Visão, Missão e Valores.
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O Espaço

Sala Jasmim Sala Girassol
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O Espaço

Sala Lírio Sala Orquidea
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O Espaço

Sala Magnólia Exterior
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Serviços

A Akademia do Ser disponibiliza, entre outros, os seguintes serviços:

 Consultas – Coaching, Psicologia, Nutrição, Homeopatia, Medicina Chinesa…

 Aulas / Formações – Yoga, Meditação, Método Louise Hay, Reiki…

 Terapias Energéticas– Reiki, Healing, Leitura da Aura...

 Massagens – Ayurvédica, Shiatsu, para bebés e grávidas, relaxamento…

 Tratamentos – Re�exologia, Florais de Bach…

 Atividades – Meditações, Workshops, Palestras, Eventos…
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Localização

                       Rua Lino de Assunção, nº24 Paço de Arcos
  A 200 metros da estação de comboios de Paço de Arcos (lado terra)
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Contactos

Morada: Rua Lino de Assunção nº 24, Paço de Arcos, 2770-109 

Telefones: 21 443 83 05 | 96 499 24 23 | 91 032 52 49

E-mail: geral@akademiadoser.com

Site: www.akademiadoser.com

Facebook: www.facebook.com/AkademiadoSer

Linkedin: www.linkedin.com/company/akademia-do-ser  
 

Venha Visitar-nos!


